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L’IMPACT DU GAMS BELGIQUE
EN BREF

PREMIERE PARTIE PRENANTE

Les impacts sur les femmes
accompagnees

Au sein du GAMS Belgique, les femmes accompagnées bénéficient d’'un
espace de parole ou elles comprennent les impacts physiques et
psychologiques de I'excision, pour elles-mémes et leur famille, et retrouvent
ainsi bien-étre et capacité d’agir.

89%

des femmes ont pris
conscience des
conséquences de
I'excision sur leur santé
physique, psychologique
et/ou sexuelle

91%

des femmes sont a l'aise
pour parler de ce qu'elles

ressentent et ont compris
qu'elles avaient le droit de
le faire

82%

des femmes interrogées
ont déja subi une excision

55%

des femmes interrogées
ont contacté le GAMS
Belgique pour parler de
leur vécu, pour étre
écoutées

15%

des femmes interrogées
ont une fille ayant failli
subir une excision

65%

des femmes interrogées
sont arrivées en Belgique
il y amoins de 3 ans

Enquéte en ligne réalisée en avril et mai 2024
Nombre de répondantes : 323 | Marge d'erreur estimée : 4,65% | Taux de confiance : 95%

88%

des femmes ont plus
confiance en l'avenir

Et 84% se sentent plus
heureuses

81%

des femmes ont pris la
décision d'empécher une
excision / de signaler une
situation a risque (en
dehors de leur propre
fille)

Dont 33% l'ont
effectivement fait

(810

GAMS Belgique

N

8 femmes interrogées sur
10 (78%) ont pris la
décision de ne pas faire
exciser leur fille grace au

®®®\
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®®

/




v, LSSEC
-)VC- % Evaluation de 'impact social du GAMS Belgique — 2025 B

()

] UNLIMITED

DEUXIEME PARTIE PRENANTE

Les impacts sur les hommes
accompagnes

Au sein du GAMS Belgique, les hommes accompagnés ont pris conscience de
la réalité des MGF et se sont impliqués pour mettre fin aux MGF.

4 ] ] ] N7 ™~
ont pris conscience des_consgquences () des hommes ont pris la décision de
8 8 o/ de Iexcmlc_m sur la santé physique, 9 7 / s'engager activement dans la lutte pour
0 psychologique et/ou sexuelle des (o] I'abolition de lexcision
femmes
\. Yy N /
e . ™
3 e des hommes ont pris la décision
9 4 0/ des hommes ont pris la décision de o dempécher une excision / de signaler
(o] parler de I'excision avec leur partenaire 9 1 / une situation a risque (en dehors de
O leur propre fille), dont 35% l'ont
effectivement fait

o AN /

61% 38% / \
des hommes interrogés des hommes interrogés 9 / 1 0 @ @ @

ont une femme qui a déja ont une fille qui a failli
subi une excision subir une excision 9 hommes interrogés sur @ @ @
10 (86%) ont pris la

décision de ne pas faire
exciser leur fille grace au

81% 35% GAMS Belgique

des hommes interrogés
ont contacté le GAMS

Belglque poyr DTOFeger y amoins de 3 ans
leur fille de I'excision

des hommes interrogés
sont arrivés en Belgique il

Enquéte en ligne réalisée en avril et mai 2024
Nombre de répondants : 74 | Marge d'erreur estimée : 6,94% | Taux de confiance : 95%
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TROISIEME PARTIE PRENANTE

Les impacts sur les
professionnel.le.s formé.e.s

Les formations et les accompagnements dispensés par le GAMS Belgique
aupres des professionel.le.s de la santé, du droit, de I'éducation et de I'action
sociale leur ont permis de mieux comprendre et accompagner les personnes

concernées.

des professionnelles formé.e.s ont
réalisé qu'iels avaient un réle a jouer
dans la prévention et
l'accompagnement des personnes
concernées

55%

des professionnel-le's
formé.e.s orientent leurs
bénéficiaires vers le
GAMS Belgique dans le
cadre de leur travail

80%

des professionnel-les
formé.e.s ont contacté le
GAMS Belgique pour
mieux accompagner les
personnes concernées
par les MGF

des professionnelle-s formé.e.s se
sentent légitimes a aborder le sujet
avec les personnes concernées

8%

des professionnel-le's
formé.e.s ont été
accompagné.e.s dans la
gestion d'une situation a
risque

48%

des professionnel-le's

formé.e.s ont commencé
a collaborer avec le
GAMS Belgiqueily a
moins de 2 ans

Enquéte en ligne réalisée en avril et mai 2024
Nombre de répondant.e.s : 160 | Marge d'erreur estimée : 7,72% | Taux de confiance : 95%

des professionnel-le's formé.e.s
parlent systématiquement de l'excision
avec les personnes originaires de pays
arisque

des professionnelle's formé.e.s se
sentent capables de détecter une
situation a risque

9/10 PO®
9 professionnel-le's @ @ @

formé.e.s sur 10 (92%)

l'ont été sur les essentiels

des mutilations génitales @ @ @
féminines (contexte légal,

socio-culturel, médical...)
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OBJET ET PERIMETRE DE
L’ETUDE

Depuis 1996, le GAMS Belgique lutte pour 'abandon des mutilations génitales féminines
(MGF). Son travail repose sur 6 axes stratégiques : prévenir (1), protéger (2), accompagner
(3), former (4), faire du plaidoyer (5), soutenir des programmes au niveau européen et
international (6).

Le GAMS Belgique connait un changement d’échelle et souhaite devenir I'organisation de
référence en matiére de MGF sur le plan national, européen et international en 2025. Afin de
prendre le recul nécessaire et guider les enjeux de développement du GAMS Belgigue, une
évaluation d’impact social a été réalisée sur les périmétres suivants :

e Axes 1,2, 3et4: prévenir'excision, empécher une excision imminente, accompagner
les filles et femmes déja excisées et former les professionnel.le.s,
e En Belgique : Wallonie et Flandres.

A ce titre, les personnes interrogées dans le cadre de I'étude sont : des femmes et des
hommes accompagné.e.s par le GAMS Belgique, ainsi que des professionnel.le.s formé.e.s
ou partenaires du GAMS Belgique.

Une premiére phase d’entretiens semi-directifs a eu lieu auprés de ces publics. Puis, un
questionnaire a été envoyeé :

e aux femmes et hommes inscrit.e.s par le GAMS Belgique en 2022 et 2023 (anciens et
nouveaux cas), soit 1185 femmes et 117 hommes.

e aux professionnel.le.s ayant suivi une formation au GAMS Belgique en 2022 et 2023,
soit 4 564 personnes. Cependant, afin d’obtenir un maximum de réponses, le
qguestionnaire a également été diffusé via la newsletter du GAMS Belgique. Des
professionnel.le.s ayant été formé.e.s antérieurement ont donc pu répondre a
'enquéte.
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’ METHODOLOGIE

& Déroulé de I'étude

L’étude s’est déroulée de septembre 2023 a juin 2024. Aprés une revue de littérature, une
Théorie du changement a été construite avec les équipes du GAMS Belgique. Des entretiens
ont ensuite été réalisés avec les différentes typologies de personnes accompagnées ou
formées (phase qualitative), avant I'envoi de questionnaires a I'ensemble des personnes
cibles (phase quantitative).

Phase qualitative

19 entretiens réalisés au total, dont 7 femmes accompagnées, 2 hommes relais
communautaires, 7 professionnel.le.s et 3 partenaires.

La sélection des personnes s’est faite en premier lieu par le GAMS Belgique, avec choix final
par 'ESSEC pour favoriser une bonne représentativité : diversité des origines des personnes
accompagnées (Somalie, Mauritanie, Guinée Conakry, Djibouti, etc.) et diversité des
professionnel-le-s (médical, juridique, social, etc.).

Les entretiens ont été semi-directifs et tous réalisés a distance (visioconférence ou téléphone).
lIs ont duré entre 30mn et 1h.

Phase gquantitative

L’ESSEC a construit un questionnaire pour les personnes accompagnées (femmes &
hommes) et un questionnaire pour les professionnel.le, sur la base de la Théorie du
changement et des résultats de la phase qualitative (entretiens). Les équipes du GAMS
Belgique ont testé ces questionnaires auprés d’'un panel de personnes accompagnées et de
professionnel.le.s avant 'envoi a 'ensemble des populations ciblées.

La collecte de données s’est déroulée d’avril 2 mi-mai 2024 :

Auto-administration en ligne du questionnaire pour les professionnel.le.s,
Administration par une personne du GAMS Belgique pour les personnes
accompagnées,

e Auto-administration pour une partie des personnes accompagnées aprés appel et
envoi ciblé par le GAMS Belgique.
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= | Représentation et fiabilité des données

Population Echantillon Réponses dont en

Partie Prenante totale visé obtenues* auto-administration | Marge d’erreur**
Femmes 1185 291 323 67
Hommes 17 90 74 32
Professionnel le.s 21637 378 160 160

* Les réponses obtenues lors de la phase de test auprés de personnes accompagnées ou professionnel.le.s ont été conservées
pour I'analyse. ** Pour un taux de confiance a 95%

Les envois de questionnaires ont été réalisés afin d’assurer une représentativité en termes de
nationalité et de répartition géographique des personnes accompagnées, notamment via la
constitution d’'une liste de personnes a contacter par antenne du GAMS Belgique. La
vérification de la représentativité géographique n’est pas possible par I'analyse des réponses.
Pour la nationalité, 194 réponses de personnes originaires de la Guinée Conakry ont été
obtenues pour 160 visées, et 45 réponses de personnes originaires de la Somalie ont été

obtenues pour 100 visées.

Concernant les professionnel.le.s, le questionnaire ayant été diffusé par newsletter, des
professionnel.le.s formé.e.s avant 2022, voir avant 2019 ont répondu a l'enquéte. Par
précaution, et n’ayant pas le nombre exact de personnes concernées, la marge d’erreur a été
calculée sur la totalité des personnes formé.e.s par le GAMS Belgique depuis 2002 (soit
21 637 personnes). Il est ainsi possible que la marge d’erreur soit légérement inférieure
(environ 7,6%), mais la différence est finalement assez peu significative avec la marge
d’erreur calculée sur la totalité des personnes formées depuis 2002.

Les résultats sont considérés comme représentatifs jusqu’a 5% de marge d’erreur. Bien que
les taux obtenus pour les hommes et professionnel.le.s soient I[égérement au-dessus, les
données restent suffisantes pour en tirer des conclusions intéressantes. On peut donc
considérer que la collecte de données a été trés satisfaisante et que les résultats sont
globalement fiables.

‘ Précautions de lecture et limites

Deux modes d’administration ont été utilisés pour les personnes accompagnées : auto-
administration en ligne et administration par une personne du GAMS Belgique. Ceci a permis
d’augmenter les taux de retours, mais peut amener a une compréhension des questions
légérement différente par les répondant.e.s, et ainsi induire des réponses différentes.

Les personnes accompagnées ont été appelées une a une afin de définir s'il ou elle souhaitait
répondre seule ou avec une personne du GAMS Belgique. Cette méthode a permis d’éviter
qu’une personne réponde deux fois au questionnaire. Toutefois, les questionnaires étant
anonymes, aucune vérification n’a pu étre faite quant a I'existence d'éventuels doublons.
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Auto-administration

Administration par une personne du GAMS

) Possibilité de metire a l'aise le répondant.e.s
Temps de passation plus court

L EER | i [cffet de désirabilité sociale Possibilite dexpliquer les questions » L
Inclusif pour les personnes peu a l'aise avec le numérique et/ou I'écrit
Facilité a quitter le questionnaire Temps de passation plus long
Limites Diffigullé dans la compréhension des qugstions Effei de désirabilité sociale potentigllement fort ,
Peu inclusif avec les personnes peu a l'aise avec le | Risque d'erreur d'interprétation, voir d'influence volontaire ou non de
numérique et/ou I'écrit la part de I'enquéteur

’ THEORIE DU CHANGEMENT

Cathy James (Theory of change review) définit la théorie du changement comme « un
processus continu de réflexion visant a étudier le changement en profondeur et comment il se
produit — et ce que cela signifie pour ce a quoi contribuent les organisations dans un contexte,
un secteur particulier et/ou un groupe de personnes ». La théorie du changement aide a
concevoir l'intervention, mais aussi I'évaluation et a déterminer également les données a
collecter.

Deux types de Théories du changement ont été réalisées avec le GAMS Belgique :

e Théorie du changement globale : vision macro des changements gqu’induit le GAMS
Belgique et le role qu'il joue dans la transformation du modéle sociétal.

e Théorie du changement par parties prenantes : vient en complémentarité. Elle se
concentre sur les parties prenantes cibles (femmes et hommes accompagné.e.s et
professionnel.le.s formé.e.s) et met en lumiére les mécanismes du changement pour
chacune d’entre elles.

10
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‘ Théorie du changement global

Mobilisation de toutes et tous &=

Accompagnement des parents (méres et péres) ‘

Implication des représentants religieux ‘

Implication de la communauté ‘

Formation des professionnel.le.s de santé, de
I'éducation et de la justice

Sensibilisation des médias, du grand public et des
financeurs publics et privés

v

Changement des mentalités

Expliciter la maniére dont les normes sociales se
construisent, sont intégrées par les personnes et
nourrissent les préjugés

Dénoncer la culture du viol et y mettre fin / ne pas
agir sur le corps d'une personne sans son
consentement soit la norme

Promouvoir une autre représentation de la femme
(libre et capable), des hommes (masculinité
positive) et de leurs relations (vs rapport de

domination)

Rappeler des valeurs essentielles et les
comportements associés : écoute de l'autre,
respect de son opinion, ouverture aux différences,
non-jugement

Diffuser des informations ciblées sur les violences
basées sur le genre (causes, actes, conséquences)
et interpeller sur le sujet

1 Priorisation politique

S'assurer que tous les pays ont les lois nécessaires |

S'assurer que ces lois sont connues et totalement
appliquées et qu'il y a une protection effective
contre les violences et non une impunité

Déployer des politiques publiques spécifiques |

Développer la coopération internationale sur le
sujet

Education protectrice et

emancipatrice

| Acces égalitaire a I'éducation pour les filles

Contenu éducatif non genré et qui déconstruit les
croyances liées au genre

A la fois a I'école mais aussi au sein des familles
et dans les autres lieux de la société

| Des jeunes filles qui ne sont pas victimes de |
mutilations génitales |

Evaluation de I'impact social du GAMS Belgique — 2025

Repérage des besoins et

accessibilité des soins

Détection systématique des jeunes filles a
risque

Renforcement de I'accés a des soins de santé
physique gratuits avec traducteur.trice pour
celles qui ont subi des mutilations/violences

Renforcement de I'accés a des soins de santé
psychologique gratuits avec traducteur.trice
qui ont subi des mutilations/violences

Accueil et
accompagnement

individuel et collectif

Des femmes écoutées, avec une parole qui se
libére et des prises de conscience possibles

Pour une
société dans
laquelle
l'intégrité
physique et
psychologique
des filles et
des femmes
est respectée

Des femmes orientées et accompagnées
selon leurs besoins

‘ Des femmes solidaires entre elles (sororité)

Des femmes en pleine capacité d'agir
(empowerment)

Actions directes et explicites du GAMS ‘ ‘

Convictions, principes d'actions ou effets possibles indirects

lllustration 1 : Théorie du changement global

11
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‘ Théorie du changement par parties prenantes

GAMS Belgique

Qu'est-ce qui change chez les femmes suivies par le GAMS Belgique ?
Surlecourtterme-----------comm oo au long terme

Prise de conscience des effets néfastes sur la

- - ~.

santé et lintégrité physique des femmes Identification et signalement des situations a \

Connaissances sur les idées recues et les risque (pour soi ou son enfant) Refus d'exciser sa ou ses filles :

FEMMES conséquences des MGF Femmes excisées : !

=1 i & Déconstruction des stéréotypes, Rupture avec les schémas répétitifs (!

Lien fait avec ses propres problémes de YPes, P! B 1

santé et sexvalité questionnement sur les normes, excisions, mais aussi mariages forcés, |

Besoins : = Prise de conscience de la violence subje développement d'un esprit critique violences conjugales) -

Se sentir écoutée N— -—=
Ne pas étre stigmatisée Connaissances sur les possibilités d' Stabilisation jusqu'a disparitondeses | = /sT T T T TTTTTTTTTTTTTTTT '\I
Se sentir femme accompagnement et de réparation Identification de ses propres besoins et symptomes traumatiques ._'_ Amélioration du bien-étre physiqueet |
Avoir une sexualité épanouie Connaissances sur les possibilités de demande de soutien . . ) psychologique :
protection pour son enfant Reéparation physique = _ e

Voir sa culture respectée

Activités mises en place :
Accompagnement individuel et

-
I 1

: Prise de position : :

syt - Relais d'opinion aupres de sa famille /

= E Libération de la parole et partage des Renforcement de la confiance en soi 1 p’ & :
ateliers collectifs i atre Acouts i émotions et des besoins communaute H
Sentiment d'étre écoutée et en confiance : - Engagement dans des associations H

Sentiment d'étre en sécurité Renforcement de son pouvoir d'agir ( : :

1

\ ]

Identification de ses propres ressources S 3 5
prop empowerment) Revendication de l'autonomie sur son corps

| —— - - - -

lllustration 2 : Théorie du changement — Femmes accompagnées par le GAMS BE

Qu'est-ce qui change chez les hommes suivis par le GAMS Belgique ?
Surlecourtterme-----=-cccemcccemcceeccecrce e e au long terme

HOMMES

Besoins : Prise de conscience des effets néfastes sur la I 7 ) \'
f oo o q santé et l'intégrité physique des femmes S . Pt o P Refus d'exciser sa ou ses filles |
Avoir une sexualité épanovie grite physiq Igiennﬂcatlon et signalement des situations a : i
P risque X L \

avec leur conjointe Connaissances sur les idées regues et les Prise de conscience de la violence faite aux I Rupture avec les schemas repetitifs ( :
Etre impliqué dans les décisions conséquences des MGF femmes P ES TS, 1 3:;::‘2255 Er?;‘lsu atj:ls ;nanages forcés, I
concernant leur fille i . Lo questionnement sur les normes, : g :
Prise de conscience de la réalité du développement d'un esprit critique . : o - |

phénoméne T Développement d'une masculinité positive :

\—— ——

Activités mises en place :
Ateliers collectifs

lllustration 3 : Théorie du changement — Hommes accompagnés par le GAMS BE

12
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Qu'est-ce qui change chez les professionnel.le.s formé.e.s par le GAMS Belgique ?
Surlecourtterme - - - - ---- - - oo oo au long terme

PROFESSIONNEL.LE.S

——— ———— -

£ )

. : Développement d'une posture et d'un |
?eSOII‘IS - vocabulaire permettant de libérer la parole :
Etre plus a l'aise pour parler des Prise de conscience de la réalité du | desfemmes !
MGF phénomene : |
. Aisance & parler des MGF Mise en place d'actions en autonomie au sein i
Identifier et accompagner les EenrEerEes e s s 1EE Prise de conscience de leur role en tant que : de leur structure I
personnes concernées : professionnel.le Mise en place d'une premiére action avec [’ H o I
Encourager les femmes a - _ ) aide du GAMS I:eﬂleure identification ‘et accompagnement I
s'exprimer Acquisition du voFabUlalre adéquat dans les : les personnes concernées 1
langues concernées H I

| Transmission des connaissances et savoir- 1

Activités mises en place g | faire aux autres professionnel.le.s I
v s

Formations

lllustration 4 : Théorie du changement — Professionnel.le.s formé.e.s par le GAMS BE

13
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RESULTATS DETAILLES DE
L’ETUDE

‘ Les femmes

Synthése des entretiens avec des femmes accompagnées

7

entretiens

36 ans en moyenne

4 en demande de protection
internationale

2 réfugiées

BENEFICIAIRES

4 avec enfants dont 3

vivent seules avec ses 3 sans enfant
enfants

1 0 ans en moyenne

ENFANTS

6 filles et 7 gargons

lllustration 5 : Profil des femmes interrogées en entretien

Les entretiens réalisés ont fait ressortir les impacts suivants :

O 0O 0 0O 0O 0o 0O O ©°

Sentiment d’étre écoutée, entendue

Acquisition de connaissances sur [I'excision (types, causes/contextes,
conséquences)

Prise de conscience sur son excision

Sortie de I'isolement social / rencontre humaine

Renforcement de la confiance en soi, de I'estime de soi, du bien-étre
Sentiment de protection

Meilleure communication au sein du couple

Changement de la représentation Homme / Femme

Changement de position sur les MGF

Capacité a prendre la parole, a briser le tabou

Engagement dans la lutte contre I'excision

14
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Profils des femmes interrogées par questionnaire

79% des femmes interrogées ont répondu a I'étude avec une personne du GAMS Belgique, ce
qui était plus confortable pour certaines répondantes. Ceci a également permis de préciser les
guestions lorsqu’elles étaient mal comprises, ainsi que d’inclure les personnes peu a l'aise avec
le numérique et/ou l'écrit. Les autres répondantes ont rempli le questionnaire en ligne et en
autonomie. Au total, ce sont les réponses de 323 femmes qui sont ici exposées et analysées.

81% des femmes ont entre 46% des femmes interrogées 65% des femmes sont
18 et 31 ans sont originaires de Guinée arrivées en Belgique il y a
Conakry moins de 3 ans

Quel estvotre pays d'origine 7 (n = 320)

[ Burkina Faso (20; 6%) ]\
[ Guinée (149;46%) ]—
[ Céte d’Ivoire (22 ; 7%) ]/

{Somalie(-flz: 13%) ]

Ne sont montrés que les
pays dont sont originaires
plus de 5% de I'échantillon

lllustration 6 : Répartition des répondantes par pays

Les femmes interrogées sont majoritairement d’Afrique de I'Ouest, et tout particulierement de
Guinée Conakry, ou I'on estime a 94,5% le pourcentage de femmes entre 15 et 49 ans ayant
subi une excision!. Cette pratique est pourtant interdite par la loi dans ce pays depuis 1965.

Les situations maritales sont hétérogeénes (38% célibataires, 30% mariées, 18% en couple non
mariées, 12% divorcées) et la plupart des femmes interrogées ont une fille. En effet, 62%
affirment avoir au moins une fille, et 47% déclarent avoir au moins un garcon. Seules 22% des
femmes n’ont pas d’enfants.

! Institut National de la Statistique/INS et ICF. 2018. Enquéte Démographique et de Santé en Guinée
2018. Conakry, Guinée, et Rockville, Maryland, USA : INS et ICF.
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Le GAMS aborde la question de I'excision. De quelle fagon étes-vous concernée par I'excision ?
(Plusieurs réponses possibles) (n = 323)

J'ai subi une excision 264 ; 82%
Ma ou mes filles ont failli subir une excision 50; 15%
@emples : \

i Esillieubie unis exeisisn ®  ‘Je sais que ma fille n’est pas excisée, mais
selon son certificat médical il y a suspicion

car son clitoris est petit”

“Je suis victime de violence”

“Je suspecte que j'ai été excisee”

“Ma fille a failli subir une réexcision”
“Une amie a été excisée 2 fois”

ol . 14;4% “Mes filles sont restées au pays mais @ ma
derniere nouvelle elles ne sont pas

. . excisées”
Je ne suis pas concerné.e I 8;2%

Je ne souhaite pas répondre | 1;0%

Ma ou mes filles ont subi une excision - 29;9%

-25 25 75 125 175: 225 275

Graphique 1 : Femmes concernées par l'excision

Les répondantes sont 82% a déclarer avoir subi une excision.
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Liens avec le GAMS Belgique et attentes

Nous constatons que 68% des femmes sont en lien avec le GAMS Belgique depuis moins de 2
ans, et que leur premier contact avec 'association se fait majoritairement par l'intermédiaire
d’un.e professionnel.e du social ou de la santé, soulignant I'importance de ce type de relais.

Comment avez-vous connu le GAMS ? (Plusieurs réponses possibles) (n = 323)

Par un ou une assistant.e social.e
Par un ou une médecin / infirmiére / sage-femme
Par un ou une amie
Par un ou une avocat.e
Autre
Par de lafamille [l 12;4%
Je I'ai découvert tout.e seul.e | 4;1%

-5 15 35 55 75 95 115 135 155 175

Graphique 2 : Connaissance du GAMS BE

Les motivations premiéres des femmes qui sont entrées en contact avec le GAMS Belgique
sont relativement homogenes : 55% des femmes ont contacté le GAMS Belgique car elles
avaient besoin de raconter ce qu’elles avaient vécu et 40% ont contacté le GAMS Belgique pour
protéger leurs filles de I'excision. Parmi les autres attentes, un certain nombre de répondantes
évoguent également des raisons de santé (21%) et la vie de couple / vie sexuelle (11%). Un
nombre significatif de femmes (18%) viennent également au GAMS Belgique pour se protéger
d’une (ré)excision.

Je veux y aller [au pays]
mais je veux pas que
mes enfants soient
excisées. Je ne veux pas
que mes enfants
subissent ce que moi j’ai

subi. »

« Ca m'a intéressée du
fait que peut-étre j’aurais
quelqu’un qui peut
m’entendre par rapport a

ce que j’ai vécu. »

17
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Les femmes sont ensuite accueilies au GAMS Belgique et accompagnées de différentes
maniéres. Leur premiére rencontre avec I'association se fait majoritairement par un échange
individuel avec un.e membre du GAMS Belgique pour les écouter, les soutenir dans
l'identification et I'expression de leurs besoins, les orienter au besoin mais aussi pour apporter
des informations au sujet des MGF et répondre a leurs questions a ce sujet.

74% des femmes ont bénéficié
d’un premier échange
individuel avec le GAMS

33% des femmes ont participé
a des ateliers collectifs

i

21% des f ¢ 16% des femmes ont eu accés
+ o des Temmes ont pu ‘\ a un soutien juridique pour
rencontrer un ou une Q; leur procédure de demande
psychologue de protection internationale

Les attentes sont parfois mélées de craintes : les sujets abordés sont souvent tabous et
traumatisants pour les femmes qui les évoquent. L’étude des réponses rapporte que le premier
accueil est parfois difficile, mais que les qualités relationnelles du GAMS Belgique ont permis
aux femmes de se confier et de parler de leur expérience.

« J'ai eu une psychologue merveilleuse, qui
a su étre a mon écoute. Au fur et a mesure
« Je savais que ¢a allait parler je me suis ouverte encore plus. Elle m’'a
de I'excision, tout ce qui mise a l'aise. »
concerne en bas. Pour moi
c’était de la honte. »

« J'ai su qu’ils étaient
vraiment a I'’écoute. Je me
suis sentie en sécurité. »

18
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Résultats & Impacts
Prise de conscience

Le contact avec le GAMS Belgique a permis a la majorité des femmes de prendre conscience
des conséquences de I'excision sur la santé psychologique et physique (89% des répondantes),
mais aussi des solutions d’accompagnements disponibles (psychologique, sexologique,
chirurgie réparatrice, etc.). Le fait de venir au GAMS Belgique leur a aussi permis de lever un
tabou, puisque 91% des femmes ont compris qu’elles avaient le droit de parler de leur excision.

Le GAMS Belgique a joué pour beaucoup de femmes un rdle significatif dans I'’éducation sur
les MGF, leurs origines et leurs conséquences : 46% des répondantes ont réalisé qu’elles
n’étaient pas nées avec ces mutilations, 70% ont découvert le type de mutilation qu’elles ont
subies et 85% ont appris que ces pratiques sont interdites dans de nombreux pays.

En effectuant un croisement des données pour comparer les résultats des femmes de moins
de 25 ans et ceux des femmes plus agées, nous remarquons que 94% des femmes de moins
de 25 ans ont compris que I'excision pouvait avoir de graves conséquences sur la santé et la
vie sexuelle des personnes concernées par lI'excision, contre 88% des femmes plus agées.
Ormi cette question, 'dge ne semble pas étre un facteur déterminant pour la connaissance de
I'excision et de ses pratiques.
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Pratique et perception de I’excision

Le questionnaire a d’abord permis de mieux comprendre ce que les femmes savaient de
I'excision et de leur corps, puis de mesurer I'impact de la rencontre avec le GAMS Belgique sur
ces connaissances et perceptions.

Parmi les répondantes, 8 femmes ont déja pratiqué ou incité a pratiquer une excision au cours
de leur vie. Ces 8 femmes ont en majorité entre 30 et 39 ans, ont des enfants, viennent de
Guinée Conakry et ont elles-mémes subies une excision.

La perception de I'excision a été évaluée en proposant

aux femmes de sélectionner les mots qui semblaient le « J'étais pour. J'ai jamais éte
mieux décrire 'excision. 98% des femmes interrogées contre. Jusqu'a arriver la et
considerent I'excision comme dangereuse. avoir de vraies informations »

Selonvous, aujourd'hui, diriez-vous que les mots suivants décrivent bien I'excision 7 (n = 323)

330 CEPENDANT, sur
Sur les 8 femmes les 8 femmes qui
qui ont déja ont déja
incité/pratiqué une incité/pratiqué une
excision, 6 pensent excision, AUCUNE
que I'excision est ne trouve que
nécessaire I’excision est
150 314;98% normale

300

250

200

226;71%

0 22;7% 20; 6%
L — —
Nécessaire Dangereux Tabou Violent Normal Grave

36 femmes ont répondu nécessaire et/ou normal

Graphique 3 : Perception de I'excision par les femmes
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Bien-étre

Le traumatisme des MGF est encore trés présent dans I'esprit des femmes interrogées. Les
répondantes évoquent leur honte, leurs souvenirs, dont des souvenirs de mort. Elles partagent
des moments qui sont toujours douloureux.

« Je voyais des petites filles qui
mouraient. J’ai vu pas mal de choses, j’ai
vu jusqu’a des paralysies. Et moi ¢a me
faisait mal mais j’y pouvais rien. »

« La personne n’est pas
vivante, elle n’est pas
vraiment heureuse. »

—~
« Tu n’arrives pas a oublier. Méme
la couleur de la robe dont la
femme était vétue. Tu te souviens
de tout. Tu n’oublies jamais. »

_~

Grace au GAMS Belgique, la majorité des femmes a changé sa posture et sa perception d’elle-
méme. Désormais, 93% des femmes savent qu’elles ont le droit de dire non et 83% estiment
étre des femmes fortes. Pourtant, 37% ne se sentent toujours pas égales aux hommes?.

Le GAMS Belgique a permis aux femmes de se projeter véritablement et de voir au-dela de leur
passé : 88% affirment que grace a I'association, elles ont davantage confiance en l'avenir, et
86% ont davantage confiance en elles. Elles sont globalement 84% a dire se sentir plus
heureuses grace au GAMS Belgique.

« Tout ce que 'homme peut faire,
moi je peux le faire. »

« Le GAMS a changé

beaucoup de choses.

Maintenant, je sais qui je « Je pense que je suis heureuse
suis. » ici avec le GAMS. »

2

« Je suis fiere de moi maintenant. »

2 Aprés analyse des réponses, il est apparu que la formulation de la question posée pouvait porter a
confusion. En effet il est impossible de savoir si les femmes ont répondu selon leur conviction ou si elles
évaluent la situation actuelle. Le résultat présenté ici doit donc étre pris avec précaution.
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Par ailleurs, en ce qui concerne le niveau de bien-étre, des disparités entre générations sont
observables, notamment en matiére de confiance en soi, puisque les femmes de plus de 25
ans affirment leur gain de confiance avec moins de certitude.

“J'ai davamage confiance enmoi”(n = 320)

25 ans ou plus 61% 25% 6% 3%:10]
Moins de 25 ans 72% 15% Ly 6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M 1-Tout afaitd'accord M 2-Plutétd'accord M3 - Plutdt pas d'accord B4 -Pas dutoutd'accord ~ Non concemée

Graphique 4 : Comparaison de la confiance en soi en fonction de I'dge chez les femmes

Isolement social

Le GAMS Belgique a également pour objectif de permettre aux femmes de prendre la parole,
de déconstruire I'idée de tabou autour des violences, et d'aborder leurs expériences si cela fait
sens pour elles, ainsi que de rompre l'isolement social dont beaucoup témoignent. Elles sont
par exemple 91% a étre désormais a l'aise pour dire de ce qu’elles ressentent, et 85% a se
sentir moins seules.

Le GAMS Belgique a permis a de nombreuses femmes de faire des rencontres et de tisser des
liens : 69% précisent s’étre fait des amies, et 67% affirment avoir trouvé comme une famille au
sein de I'association.

En ce qui concerne la comparaison générationnelle, les femmes de moins de 25 ans sont aussi
a l'aise que les femmes plus agées pour parler de leur vécu (90% respectivement).

« Grace a eux, je peux m'ouvrir

« J'ai appris au GAMS qu’on est pas aux autres. Ca te motive. »

obligé-e-s d’étre de la méme famille pour
s’aimer et pour se comprendre. »

« Je suis venue ici sans

« J’ai rencontré beaucoup de
famille, sans personne. »

personnes, dans ma situation. On
pouvait partager, on avait toutes
I’excision en commun. »
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Capacité a agir

Trés concrétement, le GAMS Belgique permet a de nombreuses femmes de passer a I'action,
de s’engager dans la lutte contre les MGF. Depuis qu’elles sont en contact avec le GAMS
Belgique, les femmes interrogées sont ou souhaitent passer a I'action dans ce domaine. Les
femmes qui ont un.e enfant sont plus susceptibles de passer a l'action en s’engageant
activement dans la lutte contre les MGF (59%) que les femmes qui n’ont pas d’enfants (46%).

———

78%
des femmes ont des femmes ont des femmes se
pris la décision décidé de ne pas sont résolues a
d’empécher une exciser leur(s) parler de I'excision

excision fill a leur partenaire
— " . J

Les 107 femmes (33%) qui ont effectivement empéché une excision pensent avoir convaincu
plus de 4100 personnes d’abandonner cette pratique au total.

Vie de couple

Pour 70% des femmes en couple, leurs partenaires ont réalisé que les problémes de santé de
ces femmes étaient liés a I'excision. Désormais, 69% des partenaires écoutent leur
femme/compagne quand elle leur dit non.

Depuis que je suis au GAMS... ? (n = 152)

IVElle participe davantage a la vie quotidienne (partage des taches) 48% 14% 7% 10% 22%

IVElle m'écoute quand je dis non 59% 10% 6% 6% 20%

IVElle a pris conscience que mes problémes sexuels / de désir

. PP e 59% 6%4% 8% 24%
étaient liés & mon excision

IVElle a pris conscience que mes problémes de santé étaient liés &

mon excision

63% 7% 5% 7% 19%

Je communique mieux avec mon mari / ma femme / mon

56% 10% 7% 10% 17%
compagnon/ ma compagne

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Hm1-Tout afaitd'accord ®W2-Plutétd'accord ™M 3-Plutdtpasd'accord M4-Pasdutoutd'accord Non concemée

Graphique 5 : Perception des changements sur la vie du couple par les femmes
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Attribution et poids mort

Nous constatons que 92% des femmes n’ont pas été accompagnées par une autre organisation
sur la question de I'excision, ce qui souligne I'importance du GAMS Belgique sur ce sujet.
Beaucoup de répondantes (65%) n’auraient pas pu régler leurs difficultés sans I'aide du GAMS
Belgique. Globalement, en commentaire libre, 116 commentaires sur 193 évoquent la
reconnaissance des répondantes pour le GAMS Belgique.

Souhaitez-vous ajouter quelque chose ? (n = 193)

Remarques sur Déception &
questionnaire / || Témoignages -; 10
évaluation; 14

Autres; 4

Remarques sur
'excision; 22

Reconnaissance
& Témoignages +;
Demandes 116

personnelles; 28

Suggestions pour
le GAMS; 14

Graphique 6 : Classification des remarques faites par les femmes (champ libre)
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‘ Les hommes

Synthése des entretiens avec des hommes accompagnés

6 cnfants (4 mois a 19 ans)

2

entretiens

1 1 enfants

3 gargons 3 filles Femme et enfants en
Mauritanie

Dont 1 enfant au Cameroun

lllustration 7 : Profil des hommes interrogés par entretien

Les entretiens réalisés ont fait ressortir les impacts suivants :

e Acquisition de connaissances sur I'excision (types, causes/contextes, conséquences,
aspects légaux)

Prise de conscience que sa famille (femme, filles) est concernée par les MGF

Prise de conscience que les hommes ont un réle a jouer

Sentiment de devoir de protection aupres des filles de sa famille, de soutien aupres de
sa femme

Sentiment d’étre mieux outillé pour en parler

Communication au sein de la famille sur les MGF

Volonté de s’engager en tant qu’homme

Obtention de papiers pour le statut de réfugié, amélioration de la situation financiére

Limites a prendre en compte :

e Seuls 2 hommes ont été interrogés dans le cadre des entretiens, limitant la pluralité des
points de vue.

e Les hommes interrogés sont des relais communautaires, or la Théorie du changement
concerne les hommes en général.
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Profil des hommes interrogés par questionnaire

Les hommes peuvent étre concernés par les MGF via les femmes de leur entourage (femme et
fille notamment). lls représentent également un véhicule puissant pour faire de la prévention
autour d’eux et éventuellement au pays, ou ils sont généralement plus écoutés que les femmes.

Au total, ce sont 74 hommes dont nous analysons ici les réponses. Parmi eux, 57% ont répondu
avec une personne du GAMS Belgique (proportion inférieure aux femmes). Toujours en
comparaison, ils sont 65% a étre arrivés en Belgique il y a plus de 3 ans, ils enregistrent donc
un ancienneté significativement plus grande que celle des femmes.

57% des hommes interrogés 62% des hommes interrogés 69% des hommes ont entre
ont répondu a I'étude avec sont originaires de Guinée 18 et 39 ans
quelqu’un du GAMS Conakry

Quel estvotre pays d'origine ?(n=74)

[ Mauritanie (4 ; 5%) ]\
[ Guinée (46 ; 62%) ]—
[ Cote d’lvoire (6; 8%) ]/

Ne sont montrés que les
pays dont sont originaires
plus de 5% de I’échantillon

lllustration 8 : Répartition des répondants par pays

En ce qui concerne leurs situations, 80% sont en couple et 86% ont au moins une fille. Le
questionnaire aborde ensuite la question de I'excision de leur entourage : 61% des hommes ont
une partenaire qui a vécu l'excision, et 38% des hommes ont une fille qui a failli subir une
excision.
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Liens avec le GAMS Belgique et attentes

Les hommes interrogés sont 58% a étre en lien avec le GAMS Belgique depuis moins de 2 ans.
Plus de la moitié des répondants a connu le GAMS Belgique grace a des proches (31% par leur
femme/partenaire). lls sont donc moins nombreux que les femmes a étre passés par un.e
professionnel.le (médecin, avocat.e, etc).

Une fois accueillis au GAMS Belgique, 72% des hommes ont bénéficié d’un premier accueil, et
46% ont participé a des ateliers collectifs. lls sont également trés nombreux a avoir rencontré
un ou une assistante sociale (58%).

Les raisons majeures qui ont motivé ce contact ont été l'investissement dans la lutte contre
I'excision (22%) ou encore la recherche d’aide dans la procédure d’asile (35%). Néanmoins, la
principale raison concerne leur(s) fille(s).

™\

des hommes qui ont contacté le GAMS I'ont
fait pour protéger leurs filles de I'excision

J

27



v, LSSEC
":" % Evaluation de I'impact social du GAMS Belgique - 2025 M

] UNLIMITED

Résultats & Impacts
Prise de conscience

Les prises de consciences sont nombreuses chez les hommes interrogés, qui sont 87% a avoir
réalisé qu’ils étaient concernés par les MGF grace au GAMS Belgique, et 88% a réaliser les
conséquences de I'excision sur la santé physique et/ou psychologique et sur la vie sexuelle des
femmes. Les témoignages révélent que pour certains, avant de connaitre I'association, ils
considéraient que “I'excision, les MGF, c’est un probléme de femmes”. Les différents ateliers,
exposeés et les rencontres au sein du GAMS Belgique ont permis de leur faire changer de
perspective sur ce sujet, et de se sentir acteurs du changement.

Perception de I’excision

“C’est la premiére fois que je vois une association qui parle de ce sujet, parce que d’habitude
l'excision c’est tabou, tabou, tabou” a confié un des répondants. lls sont 99% a considérer
I'excision comme violente, méme si 11% considérent la pratigue comme nécessaire.

Selon vous, aujourd'hui, diriez-vous que les mots suivants décrivent bien I'excision ? (n = 74)

72;

97%
51;
72%

Nécessaire Dangereux Tabou Violent Normal Grave

3;4%
—

9 hommes ont répondu nécessaire et/ou normal

Graphique 7 : Perception de l'excision par les hommes
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Relation Femmes / Hommes

Les hommes ont également été interrogés sur leur rapport aux femmes, aux droits qui leur sont
conférés, ainsi qu’au partage des taches. lls sont 93% des hommes a estimer qu'il n’est pas
normal de forcer sa femme a avoir des rapports sexuels et 66% a penser qu’elles ne doivent
pas s’occuper davantage des enfants que les hommes.

Pourtant, ils sont 55% a considérer qu’'une femme ne peut pas sortir quand elle le veut, sans
prévenir, et seulement 16% pensent que les hommes et les femmes ont les mémes droits®.

Capacité a agir

La tres grande majorité des répondants se sent en capacité d’agir et souhaite le faire
activement. lls sont par exemple 86% a avoir pris la décision de ne pas exciser leur(s) fille(s),
et 97% a vouloir s’engager dans la lutte contre I'excision

Les 25 hommes (35%) qui ont empéché une excision pensent avoir convaincu plus de 2 200
personnes d’abandonner cette pratique au total.

« Mais je ne me suis jamais impliqué, pour
nous, les MGF c’est un probléme de
femmes. Si les hommes décident qu’on
« Si je parle, on m’écoute. J'ai excise plus, il 'y aura plus d’excision. »
profité de ¢a pour leur expliquer
les conséquences néfastes des
MGF vis-a-vis des femmes. »

« Désormais mes petites filles, mes

filles, si mes filles ont des filles ou

mes gargons ont des filles, elles ne
seront jamais excisées. »

3 Nous avons souhaité évaluer si 'accompagnement du GAMS amenait un changement dans la
perception de la relation homme-femme chez les hommes. Aprés I'analyse des réponses, il est apparu
que la formulation des questions posées pouvait porter a confusion. En effet, les hommes répondaient
parfois selon leur propre opinion, parfois un point de vue plus général (vision de la société sur la femme)
ou alors un constat (ce qu’ils voient dans leur pays ou en Belgique). Les résultats présentés ici sur la
dimension relation femmes / hommes doivent donc étre pris avec précaution.
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Vie de couple

Les hommes ayant bénéficié des différentes actions du GAMS Belgique ont vu leur vie de
couple s’améliorer, ils considérent communiquer plus aisément avec leurs femmes (83%). lls
sont également 84% a avoir réalisé que les problemes sexuels / de désir de leur femme ou
compagne étaient liés a I'excision®.

Attribution et poids mort

Comme les femmes, 93% des hommes n’ont pas été accompagnés par une autre organisation
sur la question de I'excision, et 51% n’auraient pas pu régler leurs difficultés sans I'aide du
GAMS Belgique. En commentaires libres, 25 hommes sur 58 évoquent leur reconnaissance
pour le GAMS Belgique.

Souhaitez-vous ajouter quelque chose ? (nh = 58)

Déception &
Remarques sur | | Témoignages -; 4
questionnaire /
évaluation; 5

Autres; 0

Reconnaissance
& Témoignages +,
25

Remarques sur
l'excision; 6

Demandes

personnelles; 3 —

Suggestions pour
le GAMS; 21

Graphique 8 : Classification des remarques faites par les hommes (champ libre)

4 Ce chiffre nous interroge. Il est positif que les hommes prennent conscience des impacts de I'excision
sur la vie sexuelle de leur compagne. Cependant, tous les problémes sexuels / de désir ne proviennent
pas uniqguement de l'excision, ni de la femme. Une reformulation de la question et/ou des questions
complémentaires permettraient de distinguer les problemes sexuels liés a I'excision, de ceux liés a
d'autres facteurs.
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& Les professionnels

Synthése des entretiens avec des professionnel.le.s
forme.e.s

1 personne du milieu 3 personnes du milieu 3 personnes du milieu
juridique psycho-social médical

e 1médecinetl
e Tinfirmiére a infirmiére dans
I'ONE (Office de un Centre
* Tavocate la Naissance et d'accueil des
spécialisée dans de I'Enfance) réfugié-e's
le droit des
étrangers 2 psychologues 1 médecin dans

dans un Planning un cabinet
Familial médical
interdisciplinaire

7

entretiens

lllustration 9 : Profil des professionnel.le.s interrogé.e.s par entretien

Les entretiens réalisés ont fait ressortir les impacts suivants :

e Acquisition de connaissances sur I'excision (types, causes/contextes, prévalences,
conséquences)

Prise de conscience de la nécessité d’en parler a ses patientes / clientes

Sentiment de légitimité

Meilleure compréhension des femmes concernées par les MGF

Changement de posture professionnelle dans la relation avec ses femmes

Mise en place de nouvelles activités (ex : rédactions de documents tels que des rapports
circonstanciés, certificats médicaux, etc.), nécessitant parfois des temps d’adaptation
Quelques difficultés persistantes pour en parler

Prise d’initiative au-dela de I'aspect professionnel

Limites a prendre en compte :

e  Pour une des personnes interrogées, I'attribution au GAMS est impossible car d’autres
facteurs ont joué sur les impacts identifiés.

e La relation avec le GAMS va souvent au-dela de la formation. Il est donc difficile de
distinguer I'impact des formations d’'une collaboration plus générale.
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Profil des professionnel.le.s interrogé.e.s par questionnaire

Le panel de professionnel.le.s interrogé.e.s est constitué de 160 répondant.e.s aux profils
relativement hétérogénes. Les secteurs les plus représentés sont le domaine de I'assistance
sociale (26%) ou de la médecine (29% infirmier.e.s compris).

Quel estvotre métier? “Autre”(n = 38)

5 coordinateur.rice.s de projet \

4 dirigeant.e.s d’organisation
4 coachs/formateur.rice.s

4 interprétes

2 enseignant.e.s

Quel estvotre métier? (n = 160)

| Assistant social

B Infirmier 2 tuteur.rice.s MENA
) i 1 sexologue
= Médecin 1 conseiller.iére
m Psychologue 1 personne en formation

1 anthropologue

1 intervenant communautaire
1 juriste

1 biochimiste

1 référente genre en ONG
1ACS

7 non précisé /

Graphique 9 : Répartition des professionnel.le.s par métier

B Sage-femme 17;10%

W Autre 17;11%

30;19%

lls et elles sont 33% a travailler dans un centre d'accueil pour personne en demande de
protection internationale, 11% au planning familial, et 'on observe également une grande
proportion de diverses associations & but non lucratif et ONGs.

Ces professionnel.le.s jouent des roles différents vis a vis des personnes concernées par les
MGF : 31% font du suivi sur le plan social, 27% sur le plan médical et 16% de suivi
psychologique.

Liens avec le GAMS Belgique et attentes

Les répondant.e.s ont été formé.e.s par le GAMS Belgique il y a moins de deux ans pour 60%
d’entre eux.elles. L’objectif, pour 80% des répondant.e.s, est de pouvoir mieux accompagner
les personnes concernées par les MGF, 64% souhaitent découvrir le sujet et 62% déclarent
vouloir apprendre a mieux en parler.

92% des répondant.e.s ont suivi au moins une formation animée par le GAMS Belgique. llIs et
elles sont d’ailleurs nombreux et nombreuses a favoriser la diffusion des services du GAMS
Belgique puisque 55% orientent actuellement des personnes vers I'association.

54% des professionnel.le.s
formé.e.s par le GAMS ont
suivi une formation d’un jour

77% des formations étaient
en présentiel
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Résultats & Impacts
Prise de conscience

Le sujet des MGF est apparemment encore trop peu diffusé, et ce méme auprés des
professionnel.le.s, puisque 93% des professionnel.le.s ont pris conscience de la réalité du
phénoméne grace au GAMS Belgique. L'association a également permis une prise de
conscience sur la responsabilité de chacun.e. En effet, 90% ont réalisé gu’ils et elles avaient un
réle a jouer dans la prévention et 'accompagnement des personnes concernées par les MGF.

Les différentes formations ont concrétement permis aux professionnel.le.s interrogé.e.s
d’acquérir des connaissances, notamment au sujet des différents types de MGF (88% des
répondant.e.s), ou encore au sujet des aspects médicaux (87%) et juridiques (83%) sur
I'excision.

La diffusion des outils est également un volet significatif : 78% des répondant.e.s ont compris
comment aborder le sujet avec les femmes concernées grace au GAMS Belgique.

« Je ne savais pas que ce genre de
chose arrivait. Maintenant, je trouve . , .
cela un peu étrange qu'ils n'en « Je pensais qu’elles ayalent

mentionnent pas un mot quand on tellement souffert, qu’elles
étudie pour étre infirmiére. » savaient que c’était pas bien.
Mais non. Pour elles c’est pas du
tout comme ¢a. »

« J’avais trouveé ¢a affolant, de
savoir a quel point toutes les L . .
femmes et petites filles y « J y suis a]lee avec une co!legue qui
passaient. » était |a depuis 20 ans. Elle n’était pas au
courant non plus a ce moment-la. C’est
un sujet tellement tabou et peu connu.
Elle était aussi remuée. »
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Sentiment de légitimité

Dans le cadre de leur travail, 81% des professionnel.le.s se sentent désormais Iégitimes a
aborder le sujet avec les personnes concernées, 31% en parlent méme systématiquement avec
les personnes originaires de pays ou cela est pratiqué. Une partie des répondant.e.s (14%)
reconnaissent quant a eux.elles ne pas étre encore trés a I'aise pour en parler aux personnes
concernées.

Développement de compétences

Au niveau de leurs compétences, 90% des professionnel.le.s se sentent aujourd’hui capables
d’orienter les personnes concernées vers les bons dispositifs et ressources, et 90% se sentent
capables de détecter une situation a risque.

. . « On a dii apprendre ce qu’on met
h ,Les femmes. sont tre§ pudlques: dans ces rapports ou attestations |[...] .
C'est pas tou’jour.s facile pour mol En tant que psy on était pas du tout la

comme médecin masculin. » dedans. C’est trés déstabilisant. »

« Comment parler a une femme,
tu ne peux pas l'apprendre sur
Internet. »

Capacité a agir

L'acquisition de connaissances sur le sujet a permis a 86% des professionnel.le.s de partager
les informations relatives aux MGF avec leurs collegues. lls sont 74% a avoir intégré les MGF
a leur quotidien professionnel. Pour 49% des répondant.e.s, 'engagement va au-dela de la
sphére professionnelle : sensibilisation de son entourage, engagement associatif, recherche
académique (ex : un.e répondant.e a déclarer avoir choisi d’écrire sa thése sur les MGF).
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Autonomie

Pour la plupart des personnes interrogées, 'autonomie sur le sujet des MGF est encore relative.
Le GAMS Belgique reste un appui important, notamment pour les cas patrticuliers.

Dans ma priseen charge des personnes concernées parles MGF... (Plusieurs réponses possibles) (n=158)

30
20 44; 28%
10

0

Je me sens autonome, je sais  Je suis globalement autonome,  le suis réguliérement en lien

gérer les différentes situations mais j'appelle de tempsen avec le GAMS pour avoir des
temps le GAMS pour avoir des conseils
conseils sur des situations
particuliéres

Le taux de personnes pleinement
autonomesrestententre 20 et 30%
peuimporte le type d’activités
réalisées avecle GAMS

Les partenaires de plus de 5 ans sont plus
autonomes que les autres (33% complétement
autonomes contre 19% au global)

Graphique 10 : Autonomie des professionnel.le.s vis-a-vis du GAMS

Attribution et poids mort

La encore, lI'importance du travaill du GAMS Belgique est soulignée par les 79% des
professionnel.le.s qui n’ont pas été en lien avec une organisation similaire au GAMS Belgique
sur la question des MGF. lls et elles sont 68% a considérer qu’ils et elles n'auraient pas pu
monter en compétence sans le GAMS Belgique. lIs et elles soulignent la spécificité du domaine
d’action de [I'association, qui permet d’acquérir des compétences en profondeur. En
commentaire libre, 49 commentaires sur 62 évoquent de la reconnaissance pour le GAMS
Belgique.
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‘ Regards de partenaires

Les partenaires en question ont été interrogés au cours d’entretiens qualitatifs, ils ne sont pas
répondants du questionnaire.

Ministére de la
Fédération
Wallonie-Bruxelles

Médecins du Monde
Belgique

3 Financement de projets

. Offrir un acces effectif [ dintérét général pourles W rinancement de projets
entretiens W aux soins en Belgique : femmes : associatifs et lutte
e Soin Ressources cont’re les violences
e économiques basées sur le genre,

e Accompagnement du Education piloté par la Direction de

changement social gg?](t:lgrshlp I'égalité des chances

Culture et sport

lllustration 10 : Profil des partenaires interrogés par entretien

Di \ i dans | « Le GAMS travaille non seulement pour
« Dire que ¢a existe aussi dans les mais aussi avec les publics concernés, en
pays européens c'est quelque chose impliquant les personnes concernées
de difficile a démontrer et donc il est dans la réalisation des projets.»

dur de trouver des financements. »

« Je dirais que c'est la seule
association sérieuse et connue qui
travaille sur ces questions-la. »

« Si on regarde depuis la création du
GAMS, c'est assez exceptionnel de
voir ce qui en 25 ans s'est développé
en termes de professionnalisation. »

Les partenaires voient le GAMS comme un mobilisateur d’écosysteme, dont les forces sont :

L’approche communautaire
La cohérence de I'approche et des actions
Le lien avec les autres acteur.trice.s, le partage et 'humilité dans les relations
L’expertise
o Laforte professionnalisation depuis sa création
e  Sur du long terme, les partenaires espérent que le GAMS pourra :
o  Changer d’échelle, se développer
o  Faciliter davantage la formation des professionnel.le.s
o  Faire évoluer la législation
e Les partenaires estiment que le GAMS les a incités a prendre davantage en compte les
MGF

O O O O
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