
GAMS BELGÏE CONTACT MET ONS OPNEMEN/ONS VINDEN
Wil je een vrouw of meisje helpen die het risico loopt besneden te worden ?
Loop je zelf het risico besneden te worden ? Heb je behoefte om met iemand te praten ?

G

• VGV voorkomen bij meisjes en vrouwen die een risico lopen en in België wonen
• Dreigende of geplande VGV voorkomen
• De gezondheids-, psychologische en sociale gevolgen van VGV verminderen door 

uitgebreide ondersteuning te bieden aan meisjes en vrouwen
• Professionals (v/m/x) opleiden en netwerken aanmoedigen 
• Politiserend werken
• Programma’s ondersteunen om op Europees en internationaal niveau een einde 

te maken aan VGV
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ONZE MISSIE
De missie van GAMS België is bijdragen aan de afschaffing 
van vrouwelijke genitale verminking in België en in de rest van de wereld. 

federale overheidsdienst
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BRUSSEL VLAANDEREN WALLONÏE

Gabrielle Petitstraat 6
1080 Brussel

+32 (0)2 219 43 40

Steunpunt Gender en Migratie
Wijkcentrum De Shelter

Langstraat 102
2140 Antwerpen

+32 (0) 495 93 93 18

PERMANENTIES

Gent, Hasselt, 
Leuven & Kortrijk 

Rue Henri Lecocq 60
5000 Namen

+32 (0) 493 49 29 50

Quai de Rome 65
4000 Luik

+32 (0) 43 77 45 40

PERMANENTIES

Verviers
• Individueel intakegesprek met 

personen geconfronteerd met VGV
• Sociale begeleiding
• Psychologische consultaties
• Juridisch advies
• Workshops voor verschillende 

doelgroepen
• Perinatale groepsbegeleiding
• Interculturele bemiddeling

• Ondersteuning en vorming 
voor professionals (m/v/x)

• Doorverwijzing naar medische 
en juridische organisaties

• Onthaal en begeleiding 
van stagiairs (v/m/x)

• Eindwerkbegeleidingen
• Onderzoek

DIENSTEN EN ACTIVITEITEN

GAMS België is een organisatie bestaande uit vrouwen en mannen met een uitgebreide 
expertise op vlak van psychosociaal werk, vorming, communicatie en interculturele 
begeleiding.  
Doorheen de jaren heen bouwde de vereniging ruime ervaring op in preventie.
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/GAMSBE
WWW.GAMS.BE

INFORMATIE
INFO@GAMS.BE

BANKREKENING 
IBAN : BE37 0012 8683 3928 - BIC : GEBABEBB
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VROUWELIJKE GENITALE VERMINKING 

EXCISIE

INFUBILATIE

WIE IS RECHTSTREEKS BETROKKEN?

+

GEVOLGEN VOOR DE LICHAMELIJKE 
EN MENTALE GEZONDHEID

Het gedeeltelijk of volledig 
wegnemen van de clitoris en 
de binnenste labia.

VGV en gedwongen huwelijk zijn vormen van gendergerelateerd geweld. Deze 
praktijken worden uitgevoerd met de bedoeling vrouwen lichamelijk 
en seksueel te controleren. 
Ze kunnen levenslang zware gevolgen veroorzaken.

DE PREVALENTIE VAN VROUWELIJKE 
GENITALE VERMINKING IN DE WERELDWereldwijd werden minstens 200 miljoen vrouwen en meisjes in 30 verschillende 

landen geconfronteerd met aan vrouwelijke genitale verminking (UNICEF 2016). 
De helft van deze meisjes en vrouwen wonen in Egypte, Ethiopië en Indonesië.

Afrika, het Arabisch Schiereiland (Yemen, Saoedi-Arabië, Oman…), 
het Midden-Oosten (Irak, Israël), Azië (Indonesië, India, Maleisië) 
en Latijns-Amerika (Colombia, Peru). 
(WGO 2008) 

"De mens is onschendbaar. Ieder mens heeft recht op 
respect voor zijn/haar leven en op de lichamelijke en 

morele integriteit van zijn/haar persoon. Niemand mag 
willekeurig van dit recht beroofd worden."

Afrikaans handvest voor de rechten van de mens en de volkeren 
(art. 4)

DE PRAKTIJK KOMT VOOR IN ALLE CONTINENTEN

Ook binnen gastlanden in Europa,  Australië en Noord-Amerika wordt men 
met de praktijk geconfronteerd.

De vulva bestaat uit de buitenste labia, die om de binnenste labia heen liggen. 
De binnenste labia komen aan de bovenzijde samen en vormen de clitorishoed.
Onder de clitoris bevinden zich de urethrale en de vaginale opening. Dit deel van 
het lichaam is zeer gevoelig, gezien het sterk bezenuwd en doorbloed is.  
Wanneer men hierin snijdt, kunnen hevige bloedingen ontstaan.

Het vernauwen van de vaginale opening door de labia te 
verwijderen en aan elkaar. Onder het litteken kan de eikel van 
de clitoris intact of weggesneden zijn.

SINDS 2001 IS ER EEN WET DIE HELPT 
MEISJES TE BESCHERMEN TEGEN VGV  

(ARTIKEL 409 VAN HET STRAFRECHTBOEK). 

/VGV

GEVOLGEN OP MIDDELANGE EN LANGE TERMIJN 
• Herhaalde ontsteking van de urinewegen ;
• Ontsteking van de genitaliën, wat kan leiden 

tot onvruchtbaarheid ;
• Pijn tijdens seksuele betrekkingen ;
• Seksuele fobieën ;
• Moeilijke bevallingen ;
• Laag zelfbeeld ;
• Posttraumatische stressstoornis.

Vrouwelijke genitale 
verminking kan leiden 
tot :

ONMIDDELLIJKE GEVOLGEN 
• Hevige pijn ;
• Bloedingen, soms met de dood 

tot gevolg ;
• Schok, gevoelens van verraad.


