
LE GAMS BELGIQUE NOUS CONTACTER / NOUS TROUVER
Vous voulez aider une femme ou une fille qui risque une excision ? 
Vous risquez vous-même d’être excisée ? Vous avez besoin de parler ?

G

• Prévenir l’excision parmi les filles et femmes à risque vivant en Belgique
• Empêcher une excision imminente ou un projet d’excision
• Accompagner les filles et femmes déjà excisées pour réduire leur impact 

sanitaire, psychologique et social
• Former les professionnel le s et favoriser le travail en réseau
• Témoigner et faire du plaidoyer
• Soutenir des programmes d’abandon de l’excision 

à un niveau européen et international

NOS 6 GRANDS OBJECTIFS 
ACCUEIL

LUNDI AU VENDREDI

DE 9H À 17H

OU SUR RENDEZ-VOUS

NOTRE MISSION
Le GAMS Belgique a pour mission de contribuer à l’abandon des mutilations 
sexuelles féminines en Belgique et dans le reste du monde. 

service public fédéral

Santé publique, 
Sécurité de la Chaîne alimentaire 
et Environnement 
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BRUXELLES FLANDRE WALLONIE

Rue Gabrielle Petit, 6
1080 Bruxelles

+32 (0)2 219 43 40

Steunpunt Gender en Migratie
Wijkcentrum De Shelter

Langstraat 102
2140 Anvers

+32 (0) 495 93 93 18

PERMANENCES

Gand, Hasselt, 
Louvain et Courtrai 

Rue Henri Lecocq, 60
5000 Namur

+32 (0) 493 49 29 50

Quai de Rome, 65
4000 Liège

+32 (0) 43 77 45 40

PERMANENCES

Verviers• Premier accueil des personnes 
concernées par les MGF

• Accompagnement social
• Consultations psychologiques
• Conseils juridiques
• Ateliers communautaires 

adaptés à chaque âge
• Ateliers de préparation 

à la naissance

• Conseils & formations aux 
professionnel le s

• Médiation culturelle
• Coordonnées de relais médicaux 

et juridiques
• Accueil de stagiaires
• Encadrement de travaux de fin 

d’études
• Recherche opérationnelle

SERVICES ET ACTIVITÉS

Le GAMS Belgique est une association constituée de femmes et d’hommes ayant des 
compétences sur le plan psycho-social, de la santé, de l'éducation, de l’animation, 
de la communication et des langues.  Au fil des années, l’association a acquis une 
longue expérience en matière de prévention.
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/GAMSBE
WWW.GAMS.BE

INFOS
INFO@GAMS.BE

NUMÉRO DE COMPTE 
IBAN : BE37 0012 8683 3928 - BIC : GEBABEBB
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LES MUTILATIONS SEXUELLES FÉMININES

L’EXCISION

L’INFIBULATION

QUI EST DIRECTEMENT CONCERNÉ ?

+

CONSÉQUENCES SUR LA SANTÉ 
PHYSIQUE, MENTALE & SEXUELLE

DES CONSÉQUENCES À MOYEN ET LONG TERME
• infections urinaires à répétition :
• infections génitales qui peuvent 

conduire à une infertilité ;
• douleurs lors des rapports sexuels ;
• phobie de la zone uro-génitale ;
• complications lors des accouchements ;
• faible estime de soi ;
• syndrome de stress post-traumatique.

Les mutilations sexuelles 
peuvent entraîner :

DES CONSÉQUENCES IMMÉDIATES
• douleur extrême ;
• hémorragie pouvant causer la mort ;
• choc, sentiment de trahison.

C'est l'ablation d'une partie 
plus ou moins importante du
clitoris et des lèvres internes.

Les mutilations sexuelles féminines et les mariages forcés sont des violences 
basées sur le genre. Elles sont perpétrées dans le but de contrôler le corps 
et la sexualité des femmes.  
Ces violences peuvent entraîner de lourdes conséquences tout au long de la vie.

POURCENTAGE DE FEMMES AYANT SUBI 
UNE MUTILATION SEXUELLE
 75 à > 100%
 50 à >75%
 25 à >50%
 5 à >25%
 >5%
 limités à certaines communautés
 cas rapportés parmi les populations 

PRÉVALENCE DES MUTILATIONS 
SEXUELLES FÉMININES DANS LE MONDEAu moins 200 millions de filles et de femmes en vie aujourd’hui ont subi des 

mutilations sexuelles dans 30 pays du monde (UNICEF 2016).
La moitié d’entre elles vivent en Egypte, Ethiopie et Indonésie.

L’Afrique, la péninsule arabique (Yémen, Emirat Arabes Unis, Sultanat 
d’Oman…), le Moyen-Orient (Irak...), l’Asie (Indonésie,  Inde, Malaisie...) 
et même l’Amérique latine (Colombie, Pérou). 
(OMS 2008) 

"La personne humaine est inviolable. 
Tout être humain a droit au respect de sa vie et à 

l'intégrité physique et morale de sa personne. 
Nul ne peut être privé arbitrairement de ce droit."

Charte Africaine des droits de l'Homme et des Peuples (art.4)

TOUTES LES RÉGIONS DU MONDE SONT CONCERNÉES

Les pays d’accueil en Europe, en Océanie et en Amérique du Nord sont également 
confrontés aux mutilations sexuelles féminines.

La vulve est bordée de chaque côté par les lèvres internes et externes. 
Vers l'avant, les lèvres internes se rejoignent pour constituer le capuchon du 
clitoris qui recouvre cet organe. 
En dessous du gland du clitoris, on peut voir le méat urinaire et l'orifice vaginal.  
Toute cette région est très innervée et très vascularisée. Elle est, de ce fait, très 
sensible et peut saigner beaucoup si on la coupe.

C'est la fermeture de l'orifice vaginal en collant ou suturant les 
lèvres entre-elles. L'ouverture du vagin devient alors un tout 
petit orifice. En dessous de la cicatrice, le gland du clitoris peut 
être intact ou excisé.

DEPUIS 2001, IL EXISTE UNE LOI QUI 
AIDE À PROTÉGER LES FILLES DE 

L'EXCISION (ARTICLE 409 DU CODE PÉNAL). 


