
 

 

 

 

Bewustmakingscampagne vóór de vakantie 

« In mijn klas praat ik er over! » 
 

Op dinsdag 7 mei 2024 lanceert GAMS België haar nieuwe campagne ter 

preventie van vrouwelijke genitale verminking "In mijn klas, praat ik 

erover!". 

 
De cijfers zijn alarmerend: meer dan 12.000 minderjarige meisjes in België lopen het risico op 

vrouwelijke genitale verminking als er niet aan preventie gedaan wordt. GAMS België roept de 

bevoegde overheden op om hun verantwoordelijkheid op te nemen om deze specifieke vorm 

van geweld bij kinderen effectief aan te pakken, vooral in regio's zoals Vlaanderen waar 16.500 

betrokken meisjes en vrouwen wonen. 

 

Ontdek de campagnevideo: https://youtu.be/rW4ze4zilwU?si=HGUZONMTxwrc9AGq  

 

 

Vakanties, risicoperiodes 

 

De campagne van dit jaar richt zich op leraren en scholen, omdat zij in direct contact staan met 

de kinderen en alert kunnen zijn voor signalen van risico's. Met de vakantie in aantocht, 

waarschuwt GAMS België: deze periode is bijzonder kritiek, met een verhoogd risico op 

vrouwelijke genitale verminking. Jonge meisjes van 3 tot 12 jaar zijn het meest kwetsbaar, maar 

het risico bestaat op alle leeftijden, van baby's bij de geboorte tot adolescenten vóór het huwelijk. 

De afgelopen jaren kreeg GAMS België meldingen van referentiegynaecologen die jonge vrouwen 

zien tijdens hun consultaties. Als jongvolwassen ontdekken ze dat hun seksualiteitsbeleving 

anders verloopt en informeren zich over de mogelijkheden tot reconstructieve chirurgie, waarbij 

ze aangeven op jonge leeftijd besneden te zijn tijdens een reis naar hun land van herkomst. 

 

Karen Dierckx, directrice van basisschool De Lintwijzer in Lint, getuigt over het belang van 

bewustwording: "Ik was zeer verrast dat dit op mijn school gebeurde; voor mij leek dit probleem 

ver-van ons-bed te staan." Haar school werd geconfronteerd met een risicosituatie waarbij een 

gezin met dochters betrokken was, en opgevolgd werd door het Centrum voor 

Leerlingenbegeleiding (CLB). Zij hebben de school onmiddellijk gewaarschuwd bij de eerste 

vermoedens en hen in contact gebracht met GAMS België.  

 

"Na contact te hebben gehad met GAMS België ontving ik veel informatie over vrouwelijke 

genitale verminking en de gevolgen, evenals praktische tools over hoe ik dit onderwerp 

bijvoorbeeld met het gezin kon bespreken," legt mevrouw Dierckx uit. 

 

Aminata Keita, intercultureel medewerkster bij GAMS België, volgde de situatie van dit gezin 

mee op en vergemakkelijkte de communicatie met de moeder in haar moedertaal. 

 

Geconfronteerd met het gevoel van isolatie van de moeder, stelde Aminata Keita haar voor om 

de workshops van GAMS in Antwerpen bij te wonen. Deze groepsbijeenkomsten stellen haar in 

staat om andere mensen met vergelijkbare verhalen te ontmoeten en ervaringen uit te wisselen. 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/rW4ze4zilwU?si=HGUZONMTxwrc9AGq


 
 

 

 

Alert zijn voor signalen 

 

Door deze ervaring heeft Karen Dierckx binnen haar school een alertheid aangewakerd om 

risicosituaties zo vroeg mogelijk te detecteren. Leerkrachten letten vooral op afwezigheid 

tijdens sportactiviteiten en medische consultaties. Het belangrijkste is om signalen op te 

merken en naar de kinderen te luisteren! 

 

In het kader van de preventiecampagne, heeft GAMS België posters verspreid onder alle 

scholen in België. Verschillende webinars worden ook georganiseerd om leerkrachten en 

andere pedagogische medewerkers te informeren over de risico’s en hen bekend te maken 

met tools die ontwikkeld werden om het risico te evalueren en adequate stappen te 

ondernemen afhankelijk van de urgentie. De betrokkenheid van scholen is essentieel om een 

einde te maken aan deze vorm van geweld. 

 

Meer informatie op onze website: https://gams.be/campagne-pre-vacances-moi-jen-parle-en-

classe-et-vous/  

 

"Het is niet aan kinderen om hun ouders te beschermen" 

 

Diariou Sow, voorzitster van GAMS België, sneed tot slot een cruciaal onderwerp aan: de druk 

die op kinderen gelegd wordt binnen hun familie. Wanneer ouders zich in een nieuw land 

vestigen, is er een sterke druk om de kinderen op te voeden zoals in het land van herkomst en 

tradities te behouden. Helaas legt deze druk een enorme last op de schouders van de 

kinderen. Ze worden opgevoed in een sfeer van stilte waarbij het familiewetboek boven de 

wet ter bescherming van kinderen staat. Ze leren om te zwijgen, vooral als het gaat om hun 

lichamelijke integriteit en als hen op school vragen worden gesteld. 

 

Ouders moeten hun verantwoordelijkheid nemen: het is niet aan kinderen om hun ouders te 

beschermen. De veiligheid en lichamelijke integriteit van alle kinderen, ongeacht hun afkomst, 

staan op het spel. Het is belangrijk om een alomvattende aanpak te hebben voor de preventie 

van alle vormen van seksueel geweld bij kinderen zonder een bepaalde groep te stigmatiseren. 

 

"Daarom werkt GAMS België eraan om eerstelijnswerkers op te leiden. Bij twijfel of risico, 

neem contact op met een gespecialiseerde organisatie!" deelt Diariou Sow. 

 

 

Contactpersoon Nederlandstalige pers 

 

Katrien De Koster  

Coördinatrice Vlaanderen 

0495 93 93 18 | katrien@gams.be 
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Fabienne Richard 
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Directrice GAMS België 

0473 410 691fabienne@gams.be 

 

 

GAMS België 

 

Sinds 1996 zet GAMS België vzw zich in om vrouwelijke genitale verminking een halt toe te 

roepen en dit zowel in België als, samen met internationale partners, ook wereldwijd. Ons 

team vertrekt vanuit het verzet van betrokken gemeenschappen (gemeenschappen met een 

prevalentie VGV) en doet aan preventie, begeleiding, organiseert trainingen en verdedigt de 

belangen van haar doelgroep door politiserend werk. GAMS België vzw is lid van het Europese 

End FGM-netwerk en het Inter-Afrikaanse Comité tegen schadelijke praktijken (CIAF). 

www.gams.be  
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